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التسريع

(P2.2A) 2.1 التسارع

 عندما تتغير سرعة جسم ما ، فإنه يتسارع. يُظهر التسارع التغير في
.السرعة في وحدة زمنية. إذن ، التسارع هو معدل تغير السرعة

Acceleration

acceleration = change in velocity/time interval

التسارع = التغییر في السرعة / الفاصل الزمني 

   ➝        ➝   
  a   =  Δv 

   Δt

or 
➝        ➝   ➝

  a   =  ( v2 - v1 ) 

              t2-t1
Acceleration units: (km/h)/s or (m/s)/s = m/s2. 
Acceleration can be both positive and negative.

يمكن أن يكون التسارع موجباً وسلبيًا. 



في هذه المعادلة

➝
 a : التسارع المنتظم للجسم

 Δt: الفترة الزمنية التي تغيرت خلالها سرعة الجسم
 ➝ v2 : السرعة النهائية للجسم في نهاية الفترة الزمنية
  ➝ v1 : السرعة الابتدائية للجسم في بداية الفترة الزمنية

مثال: إذا تحركت السيارة من الباقي إلى 5 م / ث في 5 ثوان ، فإن متوسط 
تسارعها هو: 

�

ماذا أفعل؟
دراسة مشكلة عينة أدناه.1.

.قم بممارسة تمارين الأرقام 1 ، 2 ، 23.

.أظهر عملك وقدم 3.

.الإجابات معروضة أدناه (باللون الأزرق) للتحقق من عملك4.

 عند الإرسال ، اكتب رقم القسم ، مثال: القسم 2.1 (التسريع) تمارين 5.
الأرقام 1 ، 2 ، 3



عينة:
- 1

 في 5.0 [E] إلى 90 كم / ساعة [E] تتسارع السيارة بمعدل ثابت من 40 كم / ساعة 
ثانية. ما هو تسارعه؟

�

تتسارع السيارة بمعدل منتظم قدره 10 (كم / ساعة) / ث [E]. هذا يعني أن سرعته 

تزيد بمقدار 10 كم / ساعة [شرق] كل ثانية.

 2 -العداء الذي يبدأ من السكون تصل سرعته إلى 9.6 م / ث في 2.0 ثانية. ما هو 
متوسط التسارع؟

�

هذا يعني أنه في المتوسط ، تزيد سرعتها بمقدار 4.8 م / ث كل ثانية



 3 -لاعب بيسبول يعمل بسرعة 8.0 م / ث [W] ينزلق إلى القاعدة الثالثة ليأخذ 
قسطًا من الراحة في 1.6 ثانية. ما هو متوسط تسارعه؟

�

عندما يتباطأ جسم ما ، يكون تسارعه في الاتجاه المعاكس لسرعته. على الرغم من 
أننا عادة ما نسمي الإبطاء التباطؤ ، فمن الأسهل التفكير فيه على أنه تسارع في 

الاتجاه المعاكس للسرعة.

تمارين.

1- یتسارع سائق دراجة من 5.0 م / ث [S] إلى 15 م / ث [S] في 4.0 ث. ما 

ھي سرعتھ؟ 

2- تتسارع طائرة نفاثة من السكون إلى 750 كم / ساعة في 2.2 دقیقة. ما ھو 

متوسط التسارع؟ 

3- عداء یتسارع من 0.52 م / ث إلى 0.78 م / ث في 0.5 ث. ما ھو تسارعھا؟ 



 4 -سائق یدخل إلى ضواحي مدینة ما یرفع قدمھا عن دواسة الوقود بحیث تتباطأ 
سیارتھا من 90 كم / ساعة إلى 50 كم / ساعة في 10 ثوانٍ. أوجد متوسط تسارع 

السیارة. 
5 - صبي یدحرج كرة لأعلى تل مما یعطیھا سرعة 4.5 م / ث [N]. بعد خمس 

ثوانٍ ، تتدحرج الكرة إلى أسفل التل بسرعة m / s [S] 1.5. ما ھي عجلة الكرة؟ 

Answers:

1. 2.5 m/s2 [S]
2. 3.4 x 102 (km/h)/min
3. 0.52 m/s2

4. - 0.4 (km/h)/s
5. 1.2 m/s2 [S]
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